YELLOW SEPTEMBER

10. September - 10. Oktober

WIR SETZEN UNS FUR PSYCHOSOZIALE

GESUNDHEIT EIN!

WAS IST DER YELLOW SEPTEMBER?

Der Yellow September bezeichnet den Monat zwischen
dem Welttag der Suizidpravention (10.9.) und dem
Welttag der psychischen Gesundheit (10.10.). Im
Monat des Yellow September schaffen wir gemeinsam
ein Bewusstsein dafur wie wichtig psychosoziale
Gesundheit und Suizidpravention sind und setzen ein
Zeichen fur FUrsorge und Entstigmatisierung.

MACHEN SIE MIT!

Ob Organisation, Initiative, einzelne Aktion oder neue
Idee - jede MaBnahme zahlt. Unter der Dachmarke
Yellow September setzen wir uns gemeinsam fur
psychosoziale Gesundheit ein.

Verwenden Sie den Hashtag #yellowseptember fur ihre
Kommunikation auf Social Media, um Ihre Unterstitzung
und Solidaritat auszusprechen und profitieren Sie durch

gemeinsame Promotion auf https://yellowseptember.at.

Ziele der Kampagne:

WARUM GELB?

Gelb ist die Farbe der Suizidpravention. Die gelb-
orange Schleife ist die offizielle Schleife der
Suizidpravention, der grine Hintergrund
symbolisiert die international gebrauchliche Farbe
fur Mental Health.

PRINZIPIEN
Teilnehmende Organisationen stehen hinter den
Prinzipien:

e Chancengerechtigkeit

e Inklusion

e Diversitat

Sie berucksichtigen in der Kommunikation:
e die Kernbotschaften der ABC- Initiative
e den Leitfaden zur Berichterstattung Uber Suizid
o die Medienempfehlungen zur Stigmafreien
Berichterstattung

e Etablierung einer Dachmarke zur gemeinsamen Promotion fur Organisationen
und Aktionen zur Forderung der psychosozialen Gesundheit unter dem Slogan:

e Awareness-Raising im Sinne von Entstigmatisierung und Enttabuisierung
e 2026 steht der Monat unter dem Fokus Einsamkeit mit dem Claim:
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Gesundheitsférderung DER PSYCHOSOZIALEN
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Eine Initiative
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https://yellowseptember.at/
https://wohlfuehl-pool.at/kernbotschaften
https://vimeo.com/1066460032/df071a44d3?ts=0&share=copy
https://www.stigma-frei.at/wordpress/wp-content/uploads/2021/09/Empfehlungen-final.pdf
https://www.stigma-frei.at/wordpress/wp-content/uploads/2021/09/Empfehlungen-final.pdf
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